
地域の発展とグローバル共生社会づくりをめざして
～やさしい日本語による技能実習生等の企業及び地域での受入れ環境づくりについて～

１　開催の趣旨
　急速な人口減少による労働力不足の中で、外国人材の確保が海外、大都市との競争により
厳しくなる中、持続可能な地域の発展につなげるために、働く場（企業等）と暮らす場（地域）
での日本人と外国人材のコミュニケーションの壁を低くし、技能実習生等から選ばれるグロ
ーバル共生社会づくりを進めるため、やさしい日本語研修を開催します。 　

２　主催・共催・後援
　　主催：上田グローバル共生社会づくり研究会
　　共催：上田市
　　後援：�長野県、長野県商工会連合会、長野県中小企業団体中央会、上田商工会議所、�

上田市商工会、真田町商工会、上田市多文化共生推進協会

３　開催日時・会場
　　　第 1回：令和 6年   8 月 23日㈮　13時 30分～ 15時 30分　上田市西部公民館
　　　第 2回：令和 6年 11月 20日㈬　13時 30分～ 15時 30分　上田市西部公民館

４　対　象
　　 　外国人材受入企業担当者、上田市、長野県、県内市町村等行政職員、市民等
　　　※県内在住の外国籍住民も参加可能

５　参加費　無料

６　定　員　先着50名

７　プログラム内容
第1回　「やさしい日本語で、やさしい世界を。」

なぜ英語ではだめなのか、日本に住む外国人はコミュニケーションでどんな困り事があるのかなどを、
たくさんの例から学びます。そしてやさしい日本語の基本の、はっきり言う・さいごまで言う・みじかく
言うの「ハサミの法則」をしっかり身につけます。

第２回：「やさ日３文クッキング」で楽しくやさしい日本語を身につけよう
吉開氏が代表を務める「やさしい日本語ツーリズム研究会」が開発した、キーワードをやさしい日本語

の文３つで説明するクイズ「やさしい日本語３文クッキング」を使った、拍手喝采の楽しいワークショッ
プをします。様々な職業の方が混じったグループワークを通じて、わかりやすい点・わかりにくい点など
を話し合っていきます。

プレスリリース

令和 6年（2024年）8月 9日

お問合せ、申込先：上田グローバル共生社会づくり研究会　TEL 0268-81-5225　土屋、市川

　海外からの技能実習生を、安価な労働力ではなく、良き隣人として迎え、ともに暮らし、とも
に働き、交流し楽しむグローバル共生社会づくりに取組む上田グローバル共生社会づくり研究会
では、外国人材から選ばれる地域づくりを進めるため、『やさしい日本語研修会』を開催します。


