
令和 6 年 8月２０日 

会員各位 

伊那市商工会 会長 唐木 章 

商業部会長   伊東洋明 

建設工業部会長 田中真人 

 

経営講習会 これだけは知っておきたい「社会保障セミナー」のご案内 

 

個人事業代表者の平均年齢は 70歳代が中心になっています。年金の問題や介護保険の 

使い方等は、身近な話題です。基本的な知識があれば、日常生活は安心して過ごせます。 

つきましては、下記によりセミナーを開催しますので、興味のある方はご参加ください。 

個別相談がある方は、当日受け付け、面談の機会を設けます。 

 

記 

開催日：令和６年９月２６日（木） 19：00～20：30  

会 場：高遠本所（伊那市高遠町観光案内所 ２階 交流室） 

演 題：これだけは知っておきたい『社会保障とマネープラン』 

    １）これだけは知っておきたい 年金編（制度の概要、給付）  （15分） 

    ２）これだけは知っておきたい 介護編（概要と対策）     （15分） 

    ３）マネープラン教室 （ライフプラン、資産運用とリスク）  （60分） 

講 師：藤 澤 孝 行氏（ジブラルタ生命保険(株)ライフプラン・コンサルタント） 

   

申込期限：９月１３日（金）、入場無料 管理運営上、参加申込書の提出をお願いします。

電話での申し込みも受け付けます。（参加者にかかる個人情報の目的外使用はありません。） 

  申 込 先：伊那市商工会事務局（高遠 TEL94-2309、FAX94-4160） (西春近 TEL78-6737、FAX78-5799）  

 

9/26(木) 社会保障セミナー 参加申込書 

令和 年  月  日 

伊那市商工会長 様 

参加者名 事業所名 連絡先電話番号 備考 

    

 


